Regio Cup
im Short Track Eisschnelllauf 2024
Rostock, 09.03.- 10.03.2024

Veranstalter: Deutsche Eisschnelllauf-Gemeinschaft e.V. - DESG

DESLG

.

Ausrichter: ESV Turbine Rostock e.V. Abteilung Short Track

TURBINE

ENERGIESPORTVEREIN ROSTOCK

SHORT.Z™TRACK

Meldeanschrift: www.ShortTrackOnline.info

Wettkampfort: Eishalle Rostock
Schillingallee 51
18057 Rostock

Innen-Kunsteisbahn mit einer Eisflache von 60x30m

Wettkampforganisation: Frank Rakow
E-Mail: frank.rakow@shorttrack-rostock.de
Mobil: 0171/4409213

Wettkampfleitung: Frank Rakow

Meldungen:

Meldungen missen bis 26.02.2024, 24.00 Uhr Gber www.ShortTrackOnline.info erfolgen. Fir alle zum
Zeitpunkt des Anmeldeschluss gemeldeten Sportler ist die Zahlung der Meldegebihr verpflichtend. Sportler, die
nach stattgegebenem Antrag auch noch nach dem offiziellen Meldeschluss nachgemeldet werden, missen eine
Zusatzgebihr zahlen. Die Héhe der Meldegebihr betrdagt 30,00 EUR die Hohe der Zusatzgebihr 5,00 EUR. Fur
gemeldete Sportler, die nicht am Wettkampf teilnehmen kdnnen, muss 50 % der Meldegebihr gezahlt werden.

Teilnahmeberechtigung:

Teilnahmeberechtigt sind Léufer der Altersklassen Junioren/-innen F und E sowie der Altersklasse D, wenn nicht
als Teilnehmer bei der Deutschen Junioren Meisterschaft gemeldet, welche zum Zeitpunkt des Meldeschlusses
eine giltige Startgenehmigung bzw. einen giltigen Startpass der DESG besitzen. Fir Teilnehmer, die nicht im
Besitz der Deutschen Staatsbirgerschaft sind, missen die Kriterien der DWO Regel 4 erfillt sein.

Voraussetzungen:

Wettkampfgerechte Ausristung incl. Short Track-/Eisschnelllaufschlittschuhe. Klappschlittschuhe sind nicht
gestattet. Tragen von schnittfester Unterwdsche und Schutzausristung gem. ISU Communication 2586 Jeder
Sportler/-in ist fir die Korrektheit der eigenen Ausristung selbst verantwortlich. In der Leistungsgruppe ,,Kurze
Kufe" sind Hockey-Schlittschuhe erlaubt.
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Einteilung der Leistungsgruppen (LG):

Es findet keine Geschlechtertrennung statt. Vom zustdndigen Competitor Steward wird an Hand der Meldungen
ein Ranking der Sportler nach den gemeldeten 500 m-Zeiten erstellt (gelaufen in einem offiziellen Wettkampf).
Alle Sportler werden in bis zu vier Leistungsgruppen mit bis zu 16 Sportlern aller Alterskategorien eingeteilt.

Track:

Die Bahn ist eine kinstliche gekihlte Indoor-Eisflache mit den MaBen 30x60 Meter, Schutzpolsterung bedeckt
die Bande. Die Standardstrecke 111,12 Meter bis zur Runde mit gemessenen Kurven von 8,50 Metern und es
werden 7 Markierungen verwendet, um jede Kurve zu erstellen. Die Lange der Geraden betrdagt 28,85m.
Neben der Originalstrecke werden 6 Strecken angelegt, um gute Eisverhdlinisse zu erhalten. Fir alle Strecken
wird eine Ziellinie verwendet. Das Polstersystem entspricht der ISU-Mitteilung 2365, B.3 Traditionelles
Bandenpolster (ohne bewegliche Teile), jedoch mit der Dicke von 50 cm in den Aufprallzonen.
Wettkampfsystem:

Die Einzelstrecken werden nach dem ,All Final System* durchgefihrt. In die Mehrkampfwertung flieBt das
Ergebnis der Einzelstrecken ein. Die Setzung der ersten Qualifikationsrunde der ersten Strecke erfolgt nach dem
Ranking der gemeldeten 500 m Bestzeit. Die Setzung der ersten Qualifikationsrunde der weiteren Strecken
erfolgt nach dem jeweils aktuellen Stand der Gesamtwertung. Die Setzung der zweiten/weiteren
Qualifikationsrunden innerhalb einer Einzelstrecke erfolgt nach der jeweiligen Streckenklassifikation.

Bei der Setzung der Ldufe der ersten Qualifikationsrunde erfolgt wenn méglich Vereinstrennung.

Die Regeln der ISU 2022, sowie der aktuellen DWA und DWO der DESG finden Anwendung. Aus Grinden der
Zeitplangestaltung kann die 1. Strecke des 2. WK-Tages am Vortag begonnen werden.

Strecken Gruppe 1. Tag 2. Tag
LG1 500 m 222 m 333 m
LG2 500 m 222 m 333 m
LG3 333*m 222 m 333 m
Kurze Kufe | 222 m 1M1 m

* nur in den Finalléufen 500 m, die Qualifikationsrunden werden Gber 333 m gelaufen. Wenn in einer LG die
langste Strecke zweimal als Distanz gelaufen wird, dann z&hlt Im Falle des Gleichstandes in der
Mehrkampfwertung das Ergebnis der zuerst gelaufenen Strecke.

Eine Anpassung der Strecken kann nach Meldeschluss in Abstimmung durch den Competitor Steward mit dem
Schiedsrichter erfolgen.

Auszeichnungen:
Die Teilnehmer erhalten Urkunden. Siegerehrung fir Platz 1 bis 3.

Zeitplan:
Samstag, 09.03.2024  Start
Sonntag, 10.03.2024  Start

08.00 Uhr warm up - Wettkampfende ca. 18.30 - 19.00 Uhr
08.00 Uhr Wettkampfstart - Wettkampfende ca. 13.00 Uhr

Verpflegung:
Essensversorgung wird angeboten. Hierzu wird eine separate E-Mail des Organisators an die Vereine erfolgen.

212



